Salade de thon et mais
Carottes rapées *
Pamplemousse (

Roti de dinde
Jambon grillé

Spaghettis au fromage Salade ple.mont.allse
Salade printaniere *

Yaourt ou fromage 3
Fruits de saison Bm}lf, bourguignon
\ ) Poélée de carottes
Yaourt ou fromage
Poire au chocolat
Compote
* BI§, carottes, petits pois, mais, poivrons rouy

Vendredi

Cervelas vinaigre
Chorizo =

Filet de poisson sauce créemeg

' Jardiniére de légumes
W=Yaourt ou fromage

Céleri remoulade
Salade de mache et betteraves

Couscous merguez
Couscous de légumes
Semoule Sage®

Yaourt ou fromage
Salade de fruits

\ Fruits de saison )
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Codes couleurs:
(pour les aliments composés, couleur du groupe majoritaire)

Lipides / Féculents / Fruits et légumes /
Viandes, poissons, ceufs /
Produits laitiers /Produits sucrés
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Pour celles et ceux qui ne mange viande, possibilité de prendre 2 entrées .

Des modifications sont susceptibles d’intervenir en fonction des livraisons .



