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Fait maison :
la préparation des repas se fait en cuisine,

Buffet d’entrées essentiellement a partir de produits frais.

Féculents Lundi
PN

Pates au thon
Salade sariz

(carottes, mais, poivrons, riz)
Sauté de dinde ara .
ST TP - Haricots verts Salade de betteraves
Yaourt ou fromage Carottes rapées
Fromage frais sur lit de fruits Chou rouge rapé
Boulettes d’agneau a la provengale
Mogettes

(haricots blancs)
‘\ Yaourt ou fromage

Fruits de saison
Jeud;

A 2
Buffet de crudités
Noix de joue de porc confite V. / 'i

Ratatouille P A
Yaourt ou fromage Rillettes du Mans
Mille-feuilles Mousse de foie de porc

Aiguillette de colin panée multi-grains
Riz a la tomate
Yaourt ou fromage

g/Fruits de saison

Fruits et légumes / matiéres grasses / Féculents / Viandes, poissons, ceufs / Produits laitiers / Produits sucrés



